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Per anni ho sofferto di fortissime emicranie alla visione di schermi o televisori LCD o PLASMA, anche di
nuova generazione. Mentre riuscivo a vedere gli schermi CRT vecchi.

Il mal di testa persistente iniziava pochi minuti dopo la visione dello schermo, ed era persistente per giorni.
Nessun farmaco per cefalee aveva effetto.

Dopo ripetute visite oculistiche i miei occhi risultavano perfettamente sani, per cui nessun problema agli
occhi.

Dopo visita neurologica, e risonanza magnetica, anche dal punto di vista neurologico non avevo nessun
problema.

A questo punto mi ¢ stata consigliata la visita da un oculista neurologo, che ha constatato lo stato di salute
perfetto degli occhi, raccomandandomi una visita fisiatrica, per valutare un eventuale problema posturale
all'orgine dell’emicrania.

Dopo alcune sedute di Medicina Manuale Osteopatica effettuate con il Dott. Chieffo ed esercizi posturali
consigliati dallo stesso ho riscontrato molto rapidamente importanti beneficio che fino a quel momento
nessun medicinale era stato in grado di darmi.

Sono cosi riuscito finalmente a vedere un intera partita di calcio su televisore LCD di nuova generazione
senza mal di testa, ma solo accusando un leggerissimo fastidio. La causa fondamentale del mio problema &
stata quindi la cervicale e la postura errata, dovuta anche un frequentissimo e costante utilizzo del pc per
lavoro e hobby.

Ho quindi riscontrato enormi benefici e miglioramenti dalla terapia manuale eseguita con il Dott. Chieffo, che
nessun‘altro tipo di terapia mi aveva potuto dare. La raccomando per casi simili al mio.

Vito Casale

Autorizzo il Dottor Enrico Chieffo a pubblicare la mia esperienza sul suo sito web, a uso di divulgativo
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